


Skapa bordiga marker
for gronsaker

Att odla gronsaker férsvagar ofta markens bérdighet. For att pro-

duktionsférméagan ska bibehallas kravs det satsningar pa markens
valmaende. Jordférbattringsmaterial och grongddsling &r tva alter-
nativ for att férbattra boérdigheten och oka sjalvférsoriningsgraden

av naringsémnen.

tt uppritthilla odlingsmarkens
‘ \ véxtkraft ar en del av héllbar véxt-
produktion och ett medel for att
bromsa klimatférandringen. P4 ménga
gronsaksgardar forsoker man hitta sétt att
hoja filtens bordighet och 6ka andelen or-
ganiskt material i jorden. De stigande pri-
serna pd godselmedel har ocksé okat intres-
set for att 6ka graden av sjalvforsorning nar
det giller naringsdmnen.

Forutom att se till filtens grundkon-
diton gar det att forbattra véxtkraften till
exempel genom att gora odlingsfoljden
mangsidigare, 6ka vixtticket genom att
anvinda fleradriga vixer och fanggrddor,
samt genom jordférbattringsimnen. Da
man anvinder dessa metoder vid odling av
gronsaker maste man forsékra sig att atgar-
derna inte orsakar problem for kvaliteten,
kontrollen av skadegérare eller produktsi-
kerheten.

Jordférbattring och gréngédsel
undersdks

I Lukes och Apetit Ruoka Oy:s projekt
Viljava vihannesmaa - kestdvd tuotanto
-projekt (VIIVI) undersoks effekterna av
jordforbattring och grongodsling. Forsk-
ningen finansieras av Jord- och skogsbruks-
ministeriets urtvecklingsfond Makera.

Ar 2021 borjade man undersoka effek-
terna av fibertillskott och grongodsling vid
gronsaksodling. Forsoken gors vid Luke:s
enhet i Pikis och Apetit Oy:s forsoksgérd i
Sékyla. Det forsta aret spred man ut nollfi-
ber (innehéller enbart trifiber) pa en del av
forsoksrutorna (40 ton/ha). D fibern bryts
ner binds 16sligt kvéve, vilket kompensera-
des med ett extra kvavetillskott (N30 kg/ha)
i samband med spridningen. Vid forsoken
i Pikis gjordes ocksa en behandling med ett
jordférbattringsmedel som forutom fibern
innholl honsgodsel.

P4 rutorna saddes havre eller ettaring
grongodselblandning (Ebena-vickerbland-
ning) i bérjan av juni. I bérjan av vaxtpe-
rioden var tillvixten lite langsammare i

de Jordsforbattringsfibrer — sa som den i
forsoket anvinda nollfibern - 6kar mikro-
baktiviteten i marken. De limdmnen som
mikroberna utsondrar forbéttrar jordkor-
nens hallbarhet. rutor som fitt extra fi-
ber, men skillnaden jamnade ut sig under
sommaren. Fibertillskottet inverkade inte
pé grongddseln eller havreskorden. Det
medforde ingen betydande nackdel for od-
lingsvaxterna under spridningsaret, trots
att spridningen gjordes forst pa varen, mot
rekommendationerna. Sommaren 2021 var
ovanligt torr, vilket kan ha fordrojt ned-
brytningen av fibern.

Gronsaker aret efter
jordférbattring

Sommaren 2022 odlades gronsaker pa for-
soksomrédet - i Pikis 16k och i Sikyla spe-
nat. Férsoksrutorna fran forra dret delades
i tre delar, som gavs olika méangder kvive.
Milet var att fa veta hur den fiber eller gron-
godsel som tillforts aret innan inverkade pa
gronsakernas kvivebehov.

Fiberbehandlingen inverkade inte pa
gronsakernas tillvaxt eller kvaveupptag,
vilket visar att ocksd stora mingder orga-
niskt material kan tillféras marken utan att
det paverkar skorden. Inte heller grongod-
seltacket inverkade direkt pa skordenivén,
men i synnerhet i Pikis verkade det till-
gingliga kvivet vara lite storre efter gron-
godsel 4n efter havre. Genom att utnyttja
grongodsling ar det alltsd mojligt att mins-
ka anvdndningen av mineralg6dsel

Bast effekt ger grongodslingen, bade ndr
det giller naringsbalans och markens véxt-
kraft, med flerdriga véixtbestand, dd de i all-
manhet har betydligt storre och kraftigare
rotter dn ettariga véxter. Vid gronsaksod-
ling foredras vanligen tvé-driga, blandade
bestand dar mogel och knépparlarver inte
kan spridas sig.

Faltforsoken fortsitter &nnu sommaren
2023, da det pa de tidgare forsoksytorna
odlas kal i Pikis och kalrot i Sikyld. Pa det
hér sittet far man mer information om de
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Att tillfora fiber ar ett effektivt satt att 6ka andelen

6-7 ton kol. Foto: Terhi Suojala-Ahlfors

— Jordsférbattringsfibrer — sé
som den i férsdket anvanda
nollfibern — 6kar mikrobaktivi-
teten i marken. De limamnen
som mikroberna utséndrar
forbéttrar jordkornens
héallbarhet.

langvariga verkningarna av jordforbatt-
ringsmedel och grongo6dsling.

Jordférbattringsfiber binder kol i
marken

I férsoken har man ocksé undersokt hur
effekterna av jordforbittring paverkar mar-
kens fysikaliska egenskaper och niringsbe-
lastning. Jordforbattringsfibrer - sa som
den i forsoket anvanda nollfibern - okar
mikrobaktiviteten i marken. De limdmnen
som mikroberna utséndrar forbattrar jord-
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organiskt material i jorden. Om man exempelvis sprider 40 ton fiber per hektar s& innehaller den

kornens hallbarhet. Darfér minskar ero-
sionen som fororsakas av vatten och den
tillhorande urlakningen av nédringsimnen.
Fibertillskottet har positiva effekter framfor
allt pa leror. Gronsaker odlas ofta pa grova
mineraljordar dér effekterna av erosionen
ar mindre och det dr svérare att minska ur-
lakningen av niringsdmnen genom jordfor-
bittring. Preliminidra resultat fran det har
forsoket stoder den uppfattningen.

Att tillfora fiber ér i alla fall ett effektivt
sétt att 0ka andelen organiskt material i jor-
den. Om man exempelvis sprider 40 ton/
ha s& innehaller den 6-7 ton kol. Nollfiber
som innehéller enbart trifiber ér ett hygie-
niskt alternativ for gronsaksodlingar, men
det binder 16sligt kvdve da det bryts ner i
marken. VIIVI-projektets resultat visar
dnda att det inte dr negativt for gronsaker
om fibern sprids pé forvixter. Bist passar
det att sprida nollfiber i samband med att
man avslutar ett bestdind med grongddsel
eller annan kviverik vixtlighet.

Forutom nollfiber finns det naringsfiber.

De innehaller fosfor och 16sligt kvéive som
bor beaktas vid godsling. Framforallt pa
marker med hogt fosforviarde dr mojlighe-
terna att anvanda naringsfiber begransade
pé grund av fosforbegransningarna. Det
ar ocksa viktigt att komma ihdg att man
endast fir anvdnda komposterad narings-
fiber vid produktion av gronsaker. Da fiber
anvdnds dr det ocksa viktigt att kontrol-
lera kadmiunhalten i produkten, det finns
gransvirden for detta i lagen.

Mera information om jordférbattrings-
amnen: https://www.proagria.fi/hankkeet/
kipsikuiturakennekalkki#p-svenska

Text: Terhi Suojala-Ahlfors, Kimmo Rasa, Pirjo
Kivijarvi, Riikka Keskinen, Tapio Salo ja
Tuukka Huhdanmaki

Tuukka Huhdanméki arbetar som forskningsa-

gronom pa Apetit Ruoka Oy. De andra férfat-
tarna é&r forskare pa Naturresursinstutet Luke.
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Tradgardssifiror

2022 fanns det 3050 foretag i branchen.
Det dr en minskning med ndstan 200
foretag sedan forra aret.

Frilandsarealen var 18 716 hektar och
vaxthusarealen 362 hektar.

De storsta frilandsgronsakerna enligt
odlingsareal var féljande:

tradgardsarta

4363
1584 =
1287 -

Odlingsarealen for rotselleri tiodub-
blades fran 2021 till 2022, 21 resp 218
hektar-

Odlingsarealen for pumpa nastan
fordubblades fran 2021 till 2022, 38
respektive 72 ha.

Odlingsarealen for bararonia 6kade
fran 84 ha 2020 till 202 ha 2022.

Skorden enligt kategori

1 89 miljoner kg frilandsgronsa-
ker, varav 76 miljoner kg morot.

20 miljoner kg bar, varav 16 miljoner
kg jordgubbar.

89 miljoner kg vaxthusgronsaker,
varav 50 miljoner kg vaxthusgurka
(Drygt 3 mijoner kg mindre an 2021)
och 34 miljoner kg tomat.

(Nastan 4 mijoner kg mindre dn 2021).

7 miljoner kg var specialtomater.

Kélla: Naturresursinstitutet Lukes statistik



Sonja odlar jorden och far mycket

Det pagér ett experiment i trad-
gérden pé villaomradet i Solf.
Sonja Backlund undersoker hur
mycket man mat kan odla pa en
liten yta. Grasmattan har krympt
ar for ar, sa att familjen numera
klarar sig utan egen grasklippa-
re. Under sina kurser lar
Backlund ut sina béasta odlings-
knep. Hur man féar plats med
odlingar, hur man hittar billiga
I6sningar och vad man absolut
inte ska spara pa.

onja Backlund bjuder pa kaffe i
S det mycket charmiga vixthuset pa

10m” som &r byggt av gamla fonster.
I bakre dndan av vixthuset har en Hogfors-
kamin och en mur tillkommit under det
senaste aret. Muren lagrar virme och ka-
minen haller kylan borta, vilket férlinger
sdsongen i bada dndarna. For att inte tala
om mysfaktorn.

Tradgérden i Solf anlades allt eftersom
med start 2012.

- Vi har grévt upp ett horn i taget. Jag dr
odlare av fodsel och ohejdad vana eftersom
jag ar uppvuxen pa en handelstridgéird i
Nykarleby. Det kan dven vara ett genetiskt
fel, siger hon med ett skratt.

I vuxen alder uppstod behovet att odla
eget eftersom gurkan i butiken inte sma-
kade ratt. Bortskimd med kvaliteten och
tillgdngen pé gront som fanns i barndomen
ville hon boérja odla sjdlv. Genom att odla
sjalv far man de bésta smakerna siager hon.

- Du fir mat som du inte kan kdpa i bu-
tiken. Det gar till exempel inte att fa riktigt
farsk sparris i butiken.

Sonja Backlund dr ocksa sjalvforsor-
jande pé tomater i sitt 10 m” vixthus som
dessutom rymmer en sittplats. Hon har to-
matsaser, inlagda och torkade tomater for
hela éret.

For Sonja betyder tridgarden levnads-
utrymme.

- Sedan dr den ju ocksa ett hemmagym,
sdger hon.

I tridgarden utforskar hon ocksa hur
mycket dtbart man kan fa ut av liten yta. Att
skapa rum och mangfald 4r ocksa viktigt,
att enbart ha en stor grasmatta vore vildigt
trakigt tillagger hon.

For nirvarande upptar trddgardslandet
ca Y% av tomten, bostadshuset, garaget och
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| vaxthuset star en gammal Hogforskamin for varmen da véaren dnnu &r kylig i april.
Sonja Backlund kontrollerar hur plantorna klarar sig. Foto: Patricia Lintala

uppfarten ticker hilften. Med alla perenn-
rabatter, buskar och tradgardsrum aterstar
sedan en grasmatta som inte ar stor.

- Vi beh6ver ingen egen grasklippare
utan vi lanar grannens, som i sin tur delar
vart avfallskérl berattar hon.

Om forodling

Odlingen startar i borjan av aret med forod-
ling av chili, paprika och aubergine. Sonjas
tips for en lyckad plantuppdrivning ér att
soka efter ett stélle i huset som héller svalare
temperatur, girna ner till 15 grader. Oftast
behdver man lite tillaggsbelysning, men
den behdover inte vara av den avancerade
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sorten. Det kan vara enkla led-lysror, ca
100W / m2 ér tillrackligt. Ju varmare stélle
du har desto mera ljus behovs.

- Forst efter vardagjamningen finns det
tillrackligt med naturligt ljus i fonstren for
plantuppdragning, siger hon. Méanga van-
liga tradgérdsvéxter och sommarblommor
gar dessutom utmarkt att sd ute som kall-
sadder.

Det vanligaste felet nybérjare gor vid
plantuppdragning inomhus &r att man har
plantorna att sta for morkt eller for varmt.
D4 far man langa rangliga plantor, som se-
dan vid utplanteringen far svért att klara
av solljus och vind. Det hjélper att avhirda



atbart pa liten yta

dem lite forsiktigt.

For att avhirda plantorna tipsar Sonja
Backlund om att det inte dr nodvindigt
att bira plantorna ut och in, utan man kan

ldgga plantorna i styroxlador ute och ligga
tackvév 6ver. D4 tranar man egentligen upp
bladen, de hinner suga upp vitska i samma
man som de avdunstar i sol och vind.

I ar har hon férodlat bl a chili, paprika,
aubergin, frosadd 16k, purjolok, sommar-
blommor, selleri, olika kryddvaxter och
alltfor ménga tomater, enligt henne sjilv.
For att f6lja med sina sddder har hon gjort
en google-kalender som hon latt kan ta upp
i telefonen for att kolla och jamféra med

Vem ar hon?

Sonja Backlund: Bildkonstlarare och
scenograf, jobbar for nérvarande med
projektet Skapa i Korsholm och Vora.
Projektet ar initierat av Svenska kulturfon-
den och handlar om hur man ska goéra
konst-undervisningen fér barn och ung-
domar mera jamlik i Svenskfinland.
Tradgdarden: Finns i Solf och &r till ytan
ca 1000m?.

Aktuellt: Hon har under varen lett kur-
ser i hur man odlar egna sommarblom-
mor och gronsaker i medborgar- och
vuxeninstituten i Vasa, Korsholm, Malax,
Vord och Nérpes. Intresset for kurserna
har varit jatte-stort. Hon tror att det &r en
motreaktion pa ett stressigt och digitalt
samhalle, i kombination med att man har
upptackt hur skor livsmedelskedjan fak-
tiskt &r. Pris6kningar och liknande spader
ocksa pa intresset.

Favoritvaxter: Framst frukttrad och to-
mater, men egentligen allt gront, ett plus
ar om det gar att ata.

|
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Kaffekoppen ar det viktigaste verktyget

i trddgarden enligt Sonja Backlund. Du
hittar de ratta platserna, nar tar du kaf-
fekoppen i handen och gar ut itrddgarden
i lugn och ro. Bild: Pixabay

Blogg: https://spunktodlar.wordpress.
com/

Spara réatt - atervinn odlingslador,
men satsa pa jorden

et behover inte kosta mycket att
D borja odla. Man kan anvénda det
man redan har, dessutom gar det att
fa mycket material gratis, tex tulpanhinkar
fran butikerna. Ett annat tips dr styroxlador
fran fiskaffiren. De far enligt hdlsovéardsrel-
gementen anviandas endast en gang. De ar
bara glada att bli av med lddorna som an-
nars skulle bli skrdp. Det gar ocksa att sa i
godislador som man kan fé fran butikerna.
Det dr bara att gora litet draneringshal
i dem sé ér de klara att anvindas. Gamla
vindruvsaskar kan ocksa anvindas for for-
odling och funkar som sma vixthus.
Enligt Sonja Backlund ir det vanligaste
misstaget en nyboérjare gor ar kopa billig
jord som i huvudsak bestar av torv. Sedan
sar man och glommer bort det hela lite
grann, och sddderna blir utan ndring. Né-
ringen i torven héller max en manad. Om
torven sedan far torka ut blir den en torr
kaka, och da gar det inte bra.
Behover man mycket jord lonar det sig
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att kontakta ett haststall som anvénder torv
i sina boxar. Torv blandat med histgddsel
dar ett ganska bra utgangslige for odling!
Flisblandad stallgédsel funkar ocksa, men
dé méste den ha stétt ett tag forst. Sedan
kan man gérna kalka detta innan man bor-
jar odla sager hon.

Om du har en griasmatta gar det vildigt
enkelt att borja odla. Man behéver inte gri-
va, utan man kan ligga ut tidningspapper
eller oplastad paff pa grasmattan. Ligg jord
ovanpd, sedan dr det bara att borja odla. Se-
dan pa hosten pa med komposterbart ma-
terial som 16v och gronmaterial. Grasmat-
tan kommer inte igenom siger Sonja.

Det mesta gir dnnu att sa i maj, bl a
bladgronsaker, olika rotfrukter, morotter,
rodbeta, palsternacka och sittlok. Arter,
bonor, majs, zuccini och pumpa gar ocksa
bra att si i maj. Sedan finns det ofta ett allt
storre utbud av plantor att kdpa nu pa varen
av sadant man inte hunnit férodla sjélv, si-
ger Backlund. PL



aret innan. Kalendern finns for ovrigt
dven pa Sonjas blogg. Nyheter for i ar ar
flera gamla sorter av érter, bénor och 16k.

Det finns ocksé en varmbénk i vaxthu-
set och dér skordar hon bland annat sallat
redan fran mitten av april. Att anldgga en
varmbink gar till si att man packar stall-

Texten fortsitter pa nista uppslag
godsel tillsammans med kolrikt material
som t ex halm sa att férbranningen star-
tar och temperaturen stiger. Ovan pa det
ldgger man sedan jord och sedan kan man
sd. Efter vecka 9 passar det bra att starta en
varmbiénk. Da dr banken tillrackligt varm
samtidigt som dagens lingd 4r 6ver 10 h.
Da récker ljuset till for vixterna och tack
vare forbranningen haller banken tillrack-
lig hog temperatur, trots att det fortfarande
ar vinter ute. Varmbank passar speciellt bra
for bladgront.

Planeringen och det basta
verktyget

Det viktigaste att tdnka pa nir man plane-
rar sin odling ér att fundera pd vad man ér
intresserad av och faktiskt senare vill ata.
Det dr onddigt att 6dsla en massa tid och
energi pd sadant som ingen vill dta.

- Det ér egentligen viktigare att odla
jorden dn att odla vixterna siger Sonja
Backlund. Mar jorden bra, da vixter all-
ting!

Hon dr tvirsiker pa vad som ar det
viktigaste verktyget nir man planerar och
funderar kring sin tradgard.

- Det viktigaste verktyget i tradgarden
ar kaffekoppen! Ta kaffekoppen i handen
och ga ut i tridgarden och se pa saker och
ting i lugn och ro. Var kommer solen? Var
ar det varmt? Var dr det svalare? Var har
snoén smultit och var dr det blott? Vad vixer
bra och vad har fatt ohyra, och s& anpassar
du din dina atgérder efter det.

Tradgardsaret

P4 varen i april infaller den bréadaste tiden,
dé man haller pa att skola om saker och
man har lite vl mycket av allt sdger Sonja.
Juni, juli och augusti dr betydligt lugnare.
Skordetiden i september, oktober dr brada
tider.

- Det kan bli jobbigt om man inte hin-
ner med riktigt och saker glider en ur hin-
derna, med samtidigt ar det ju inget som &r
livsavgorande. Sedan blir november plots-
ligt en vildigt trevlig och lugn méanad. Ge-
nom att odla far man en fin rytm pa aret,
sager Sonja.

Att resa bort fran odlingen 1-2 veckor
pé sommaren gar oftast bra. Forutséttning-
en dr att man tickodlar. Bara jorden 4r bra

tackt och det ar ordentligt vattnat fore.

Viéxthuset behéver vattnas oftare. Da far
man prata snéllt sina vinner och grannar.
Men dir giller samma sak, tickodlar du i
vaxthuset behovs inte lika mycket vatten.
Sonja Backlund tipsar att man ocksa kan
ticka i krukor och lador med organiskt
material: Grésklipp, halm eller h6 och om
man inte har nagot av detta gir dven tid-
ningspapper eller ull.

Om véxtsjukdomar och skadedjur

Sonja Backlund sdger att vaxtfoljden &r
viktig, dvs att byta odlingsplats for gronsa-
kerna ar frén till ar for att hindra jordburna
svampsjukdomar frén att spridas. Detta 4r
speciellt viktigt nar det giller kil och 16k-
vaxter, men dven dahlior.

S4 lange saker och ting ar inomhus 4r
bladlossen oftast det storsta problemet. Da
giller det att skolja plantorna och plocka
16ss sa langt det gér, och forsoka radda li-
vet pa plantorna. Utomhus dr det storsta
problemet sniglar och snickor. Men & an-
dra sidan ser hon inte det som ett si stort
problem, om négra blad skamfilas. Hon
har ocksa markt att nir baddarna ér tackta
med tdckmaterial sa angriper snickorna
tackmaterialet mera 4n sallaten.

Akersniglarna diaremot ir ett storre
problem. De iter pd méngt och mycket,
dessutom &r de sa sma att man inte litt kan
plocka bort dem.

- Den ultimata 16sningen vore hénor
... men dnnu har jag inte lyckats bearbe-
ta min man tillrdckligt pd den punkten,
skrattar hon.

Sen kan man fundera hur man kan be-
frdmja naturliga fiender till skadedjuren.

- Om jag inte far honor kan jag atmins-
tone se till att jag har igelkottar i tradgar-
den. Kanske jag kan ha en damm som kan
hysa grodor och paddor eller lagga upp fa-
gelholkar? Nar det kommer till kalfjarilar
och larver, gér vissa sorter enkelt att plocka
bort, medan andra dr vérre. Det kan nog

Sallat redan klar for skord i varmbanken i
mitten av april. Foto: Patricia Lintala.
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Ingangen till kokstradgarden forra sommaren, med

vara sikrast att ha ett nat over alltihop, till-
lagger hon.

Kompostering, bokashi och den
nya avfallslagen

Tips nummer ett for att fa en bittre jord att
ta vara pa egen kompost. Endera har man
en varmkompost eller sd tar man reda pa
hur bokashi fungerar. For att fa bittre jord
kan man tillféra gront material ovanpé jor-
den av olika slag och tickodla. Stallgodsel
ar ocksa bra. Det dr bra att ha s& méinga
olika slag av nedbrytbart material som
mojligt. Da befrdmjas flera olika sorters
mikroorganismer. Mangfald ar viktigt bade
ovan och under jord!

Sonja Backlund tycker att den nya av-
fallslagen &r en bra sak. Flera ménniskor
blir tvungna att fundera pa vad man ska
gora med sitt bioavfall. For den som vill
odla dr det en mojlighet att fa tillgang till
egen kompost i sin odling. Dessutom blir



det mycket billigare, da du inte behover be-
tala for att ditt bioavfall ska koras bort.

Sonja Backlund anvénder sjalv bokashi
som komposteringsmetod.

- Det har fungerat bast hos oss siager
hon. Det kréver att man har ett kirl for
efterkompostering, man kan inte ldgga bo-
kashin direkt i landet eftersom de kan dra
till sig skadedjur, réittor, mardhund eller
gravling. Hundar brukar ocksd vara intres-
serade av den syrliga doften fran bokashi.

Hon tipsar ocksd om att man kan an-
vanda bokashi direkt i hinkar och sedan
plantera tomater eller paprika i dem. Man
ldgger litet jord i botten, sedan fyller man
pamed ca % -del bokashi blandat med jord
(kan vara skripjord) och fyller sedan upp
med jord. Efter att det har statt ett par veck-
or kan du sedan plantera ut dina plantor i
bokashihinken sager Sonja.

Text: Patricia Lintala

klattrande alpklematis och spaljerat dppeltrad. | forgrunden dahlia tillsammans med krasse och graslok. Bild: Sonja Backlund

Hitta froer av ovanligare sorter

Den som édger varldens fron dger vérldens
mat. Idag riknar man med att det 4r en
handfull féretag som dger néstan alla fron
i hela virlden. Dérfor ar det enligt Sonja
Backlund viktigt att understéda lokal
produktion.

For den som vill borja odla gar det att

Tips pa fréfirmor pa natet:
Finland:

Maatiainen (kulturarvssorter)
Siementarha (finska ekosorter)
Sverige:

hitta bra fron vanliga butiker, men det
finns dven frobibliotek pa flera orter. Kol-
la upp om ett sddant finns pa din ort! Da
kan man byta fron. Det gar till sa att man
ldnar frona pé véren, odlar 6ver somma-
ren och for sedan tillbaka fron da vixten
bildat nya fron pa hosten. Helt gratis!

https://www.maatiainen.fi/
https://www.siementarha.fi/

Runabergs fréer (ekologiska froer) https://www.runabergsfroer.se/

Frébanken

Kinnekulla fro (kulturarvssorter)
Estland:

Seemenmailm

https:// frobanken.se
https://www.xn--kinnekullefr-gjb.se/

https://seemnemaailm.com/fi/

Trddgardsnytt
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Dubbelt fler appelvecklare
fastnade i fallor av ny typ

Appelvecklaren kan dvervakas
med feromonfallor eller den nya
typens fjarravlasta fallor som
testats i Lukes regi under flera
ar. Mélet ar nu att jamféra om
de olika satten att dvervaka ska-
degdrare ger samma resultat.

Feromonfillorna monteras enligt leveran-
torens instruktioner innan blomningen
borjar och avldgsnas senast i augusti. Fal-
lorna bor kontrolleras 1-2 ganger i veckan
och observationerna bokfors. Feromoner-
na fornyas var sjétte vecka.

I Jockis sattes fallorna upp med start
12.5. Det var fyra deltafillor som ar den
vanligaste modellen, och de overvakades
enligt instruktionerna ovan. Fillorna pla-
cerades pa 20 meters avstand fran varan-
dra och lika langt fran dppelodlingens yt-
terkanter. Samma avstand anvéindes ocksé

Datum Félla 1 Falla 2
12.-15.5. 2 0
15.-19.5. 2 0
19.5.-1.6. 2 0
1.6.-5.6. 2 0
5.6.-15.6. 1 9
15.6.-20.6. 11 10
20.6.-27.6. 11 10

Félla 3 Falla 4 Fjarravlast
0 1 1

0 1 1

0 1 1

0 2 7

0 11 13

8 11 20

8 11 20

Det kumulativa antalet dppelvecklare som fastnade i fallorna. Féllorna 1-4 var av deltamo-
dell, dar insekterna fastnar i det klibbiga bottnet. Den fjarravlésta fallan var av Trap view

modell.

for Trapview-fillan vars resultat foljdes
med dag for dag via dator.

Att overvaka deltafillorna och byta
den klibbiga delen tar ménga génger mer
tid (arbetstimmar) 4n att avldsa en filla
pé distans. De arliga kostnaderna for en
fjarravlist filla 4r arsavgiften for ett SIM-
kort och en licenskostnad pé 100 euro till

aterforséljaren.

Resultaten visar att det hittades dubbelt
fler appelvecklare, 20 st under 6 olika pe-
rioder, 4n i den vanligare deltaféillan.

Text: Marja Aaltonen, forskare vid
Naturresursinstitutet Luke

6.3 Markfukt och bevattning kl. 16-17:30
Du kan lasa mera om innehallet och an-

mala dig via denna lank https://hushall-

ningssallskapetma.powerappsportals.com

13.3 Vattentillgangar, lagar och regler k.

16-17:30

(Svenska lagar och regler ar lite olika vara
i Finland, men kan &nda ge manga tips.)

mala dig via denna lank https://hushall-
ningssallskapetma.powerappsportals.com

3.4 Diskussion om bevattning kl 14-15:30.

Diskussionen leds av Jonas Jonsson. Till

det har tredje tillfallet anméaler du dig per

e-post till nina.sevelius@slf.fi eller till san-

27.3.2024

Du kan lasa mera om innehéllet och an-

ne.wikstrom@tradgard.fi senast den

Svenska tradgardsférbundet och Svenska Lantbruksséllskapens férbund kan via samarbete med det svenska
projektet "Okad konkurrenskraft i trddgdrdsnaringen vid extremvéder” erbjuda tvé foreldsningar tillsammans med
trddgardsodiare fran Sverige. | bérjan av april ordnas ett méjlighet for finldndska odlare att diskutera erfarenheter

med hushallningsséllskapets radgivningsexpert i vattenfragor Jonas Jénsson.

Du kan ldsa mera om projektet pa deras hemsida www.extremvader.se
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Hallbar trddgardsodling genom
cirkular bioekonomi

irkuldr bioekonomi inom trad-

girdsodling syftar till att skapa ett

hallbart och resurseffektivt system
ddr inga resurser gar forlorade eller slgsas
bort samtidigt som vi producerar mat och
ovriga tradgardsprodukter. Den ér dven en
nyckel till att begrdnsa klimatférandringen
och bevara den biologiska méangfalden. Det
innebdr att man strivar efter att anvinda
och ateranvénda resurser pa ett sitt som
ar skonsamt mot miljén och ekonomiskt
fordelaktigt.

Inom tradgardsodling kan cirkuldr
bioekonomi tillimpas pa flera satt. Har &r
négra exempel:

1. Kompostering: Organiskt avfall sa-
som tradgardsavfall, vixtmaterial och mat-
rester kan komposteras for att producera
néringsrik jord som kan ateranvindas i
tradgarden. P4 sa sitt stings naringskrets-
loppet och organiskt material aterfors till
jorden istéllet for att slingas som avfall.

2. Atervinning av niringsimnen: Ge-
nom att systematiskt &tervinna och ateran-
vinda néringsamnen, till exempel genom
kompostering av organiskt avfall eller an-
vindning av biogas, kan man stinga nérings-
kretsloppet och minska behovet av externa
godselmedel. Detta kan dven bidra till att
minska Gvergodning och vattenfororening
samtidigt som jordens bordighet bibehalls.

3. Atervinning av vatten: Genom att
samla regnvatten och dteranvinda det i be-
vattningssystemet kan man minska behovet
av farskvatten och samtidigt minska av-
loppsvattenproduktionen. Detta kan goras
genom att installera regntunnor eller genom
attimplementera mer avancerade system for
vatteninsamling och ateranvindning.

4. Energiutvinning: Tradgérdsodlingen
kan spela en roll i produktionen av férny-
bar energi genom anvindning av biogas,
solenergi eller biomassa for att producera
elektricitet eller varme. Till exempel kan
godsel anvindas for att producera biogas,
solpaneler kan installeras pa akermark eller
lantbruksbyggnader for att generera solen-
ergi och dven vindkraftverk kan installeras.

5. Lokal resursanvindning: Att odla
och anvinda lokala resurser kan minska

Svenska Lantbruksséliskapens férbund har tillsammans med Svenska
Tradgérdsforbundet startat projektet Lénsam, klimatsmart och cirkulér
bioekonomi fér trddgérdsodlare. Det hér &r en inledande artikel i en serie
av artiklar med samma tema som kommer att publiceras i Tradgardsnytt

Forskare Anders Naess pa Gront fackcenter i Buskerud, Norge méter hur komposten fung-

o, S ey

erar. Han undersoker olika sétt att oka humushalten i odlingsjord. Foto: Sanne Wikstrém

behovet av att transportera produkter och
ddrmed minska koldioxidutslippen. Ge-
nom att odla lokala sorter av gronsaker och
frukt samt anvinda nédrproducerade god-
selmedel kan man bidra till en mer héllbar
tradgéardsodling.

6. Precisionssystem och digitalisering:
Genom att anvinda avancerade teknologi-
er som sensoretr, satellitbilder och dataana-
lys kan lantbrukare optimera sin resursan-
vandning och minska sitt avtryck. Detta in-
kluderar exempelvis precisionsbevattning,
precisionsgodsling och precisionsbesprut-
ning, dér ritt mingd resurser tillfors pa ritt
plats och vid rétt tidpunkt f6r att maximera
produktionen och minimera férluster.

7. Biobaserade material och produk-
ter: Anvindning av fornybara och bio-
logiska resurser som rdmaterial minskar
beroendet av fossila branslen och icke
fornybara material. Exempel kan vara att
anvinda biomassa som trifiber eller halm
for att producera fornybara material, sisom
bioplast eller biobaserade férpackningar.

8. Permakultur: Permakultur 4r en de-
signmetodik som fokuserar pa att skapa
héllbara och produktiva ekosystem. Ge-
nom att tillimpa permakulturprinciper i
tradgardsodlingen kan man skapa en ba-

stiftelse

Trddgardsnytt

lans mellan olika véxt- och djurarter samt
utnyttja naturliga processer for att minime-
ra behovet av externt tillskott av resurser,
till exempel vaxtskyddsmedel.

9. Grona tak och vertikal odling: Ge-
nom att anvinda taket pa byggnader eller
vertikala ytor for odling kan man utnyttja till-
ginglig yta effektivt och skapa grona utrym-
men i urbana miljoer. Detta kan bidra till att
forbittra luftkvaliteten, minska stadens var-
medar och framja biologisk méngfald.

10. Samarbete och utbyte av resurser:
Genom att framja samarbete och utbyte av
resurser mellan olika aktorer inom lantbru-
ket kan man optimera resursutnyttjandet
och minska avfall. Det kan vara samarbete
mellan lantbrukare for att dela maskiner el-
ler utbyte av restprodukter mellan olika pro-
duktionsgrenar, dar en produktionsprocess
avfall kan vara en annan process ramaterial.

Det viktiga ar att man borjar med att
kartldgga sin verksamhet och dess kretslopp
samt utreda vilka resurser som finns och
vilka biprodukter som bildas vid verksam-
heten och sedan forsoka hitta pé olika inno-
vativa l6sningar. Forutom att detta &r bra for
milj6n ér det dven viktigt att de losningar
som gors r bra for odlarens planbok.

Text: Nina Sevelius, SLF

samt pa SLF:s och STF:s webbsidor under 2023-24. Férutom artiklarna
kommer &ven féreldsningar och studiebesdk under detta tema att ordnas.
Projektet har finansierats av Nikolai och Ljudmila Borisoffs Tradgards-
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Ograsbekampning med en brakdel av

Odlingsférsdék med 6vervintrad
mellangréda, demonstrationer
av det senaste i teknikvag och
ny alternativ for ograsbekam-
ning var nagra &mnen som togs
upp péa den potatis- och horto-
faltdag som ordnades i Borgeby
i Ska&ne den sista augusti.

rrangérer var Hushallningssillska-
Apen och HIR Skane tillsammans

med ett flertal branschorganisa-
tioner och foretag. Evenemanget hade ca
500 besokare och 40 utstillare. Under da-
gen presenterades arets forsok och dartill
kunde man bekanta sig med ett stort utbud
av maskiner, redskap och matverktyg. Har
under en kort presentation av en del av allt
det intressanta som presenterades.

HIR Skanes tradgardsradgivare presen-
terade flera av sina demoodlingar. I den
forsta demoodlingen odlades gronsaker
(vitkal, arter och rodbeta) konventionellt i
ett odlingssystem med 6vervintrande mel-
langrdda, i detta fall hostrag, som endera
plojs ner eller dér ragresterna (rag-mulch
pé markytan resp. ragstubb) lamnats kvar
pé ytan. Framst testades har hur de olika
behandlingarna bevarade fukten i mar-
ken, vilket &r speciellt viktigt i etablerings-
skedet for gronsaker.

Fukthalten i marken maittes med flera
olika sensortekniker (KSAB, Paul-Tech
samt Sensefarm) under véixtsdasongen. Ra-
godlingen hade som véntat torkat ut mar-
ken och det behovdes tilliggsbevattning
speciellt vid torr viaderlek. Demo-odling-
en visar ocksa att rag-rester som tdckma-
terial avsevirt forbattrar ograskontrollen
pé de odlade grédorna, jamfort med tra-
ditionell odling dér ragen plojts ner. Man
markte ocksa att behandling med glyfosat
i rdg-resterna inte hade nagon namnvard
effekt pa forekomsten av ogris. Daremot
minskade en glyfosatbehandling av tradi-
tionellt odlade rodbetor férekomsten av
ogris betydligt.

En intressant sidoeffekt som man hade
konstaterat under detta forsok var att rig-
resterna pa marken verkade locka insek-
ter.

Odlingsmodeller for
ograsbek&mpning
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Den sjdlvgéende roboten applicerar enskilda droppar vaxtskyddsmedel direkt pa ograset
och gor att anvéndningen av véxtskyddsmedel minskar med upp till 95 procent.
Foto: Nina Svelius

Ogris ér egentligen alltid en utmaning i
all gronsaksodling. I ett forsok med 16k
och morotter hade de testat att locka fram
ogriset fore sadd for att pé sé sétt minska pa
mangden ogris i sjilva odlingen. I det har
forsoket hade man tre forsoksled:

. kupodling

. kupodling med droppslang pé ca

10 cm djup
. kupodling med droppslang och
dessutom med kompost som
tackmaterial.

I ledet med kompost som tdckmaterial
saddde man loken pé kupan och téckte dar-
efter med komposten. I férsoksledet utan
tackmaterial sédde man 16ken normalt pa
ca 2 centimeters djup. Forsoket startades
med att man kupade marken och satte
droppslangen i marken. Sedan satte man
i gang droppbevattningen. P4 sa sitt lock-
ade man ogriaset gro och sedan flammade
man en ging fore sadd.

Resultatet blev minst ogrés i forsoks-
ledet med kupning, droppbevattning och
tackmaterial dar marken inte alls rordes
efter att marken kupades, eftersom frona

Trddgardsnytt

siaddes utanpd kupan. Mest ogrds hade
man i forsoksledet utan droppbevatt-
ning. Droppbevattningen ledde éven till
att frona grodde betydligt jimnare 4n
utan droppbevattning och dartill 6kade
skorden. Man hade dven i forsoket raknat
ut att man kunde spara upp till 50 procent
av arbetskostnaderna for ogrisrensning
pé detta sitt. Det gor att investeringen i
droppbevattningen borde vara lonsamt
béade i morots- och lokodling.

Precisionsbekdmpning

Under filtdagen forevisades dven ett fler-
tal moderna, noggranna besprutningsan-
liggningar. En av dessa var den norska
sjalvkorande roboten Kilter som anvinder
Al for att kdnna igen odlingsgrodor och
ogrds. Den applicerar enskilda droppar
vaxtskyddsmedel direkt pd ogréset och pa
sa sitt kan man minska anvandningen av
vaxtskyddsmedel med upp till 95 procent.
Hjulbredden dr stillbar 1,5-2,1 m och
den kan behandla upp till 0,5 ha/h och
ar ddrmed lamplig for manga lite storre
gronsaksodlare. Priset for den autonoma



sjalvgaende roboten ér ca 1,5
miljoner kronor.

Mycket annat intressant
var d@ven pa gang sdsom test-
ning av svenska och utldndska
sticklingar for s6tpotatisodling,
olika griasblandningar for in-
sddd i plastlist for jordgubbar,
men &ven andra grodor, samt
nya bekdmpningsstrategier for
bladmaogel i 16k.

Ett aktuellt projekt som var
representerat var Okad konkur-
renskraft vid extremvéder. Pro-
jektet koncentrerar sig pa vér
allt mera extrema och oférut-
sdgbara viderlek och hur man
skall hantera bade brist och
overskott pa vatten. De erbju-

- RZAGTAY
v
Knowledge grows

* YaraMila® HeVi-godselmedel

mangden medel

der bade odlare och radgivare
kunskap och verktyg. Projektet
har dven gjort 12 webbkurser
for tradgard som alla kan delta
i helt gratis. Ifall du 4r intresse-
rad hittar du mera info pé pro-
jektets hemsida extramvader.
se. Mera om detta och annat
som forevisades pa dessa dagar
kommer vi att presentera under
hostens foreldsningsserie Lon-
sam, klimatsmart och cirkular
bioekonomi for tridgardsod-
lare.

Text: Nina Sevelius
SLF, tradgardsodling

Aven smé annonser lockar
till lasning
Annonsera i Tradgardsnytt for endast

3,50 per spaltmillimeter
i Tradgardsnytt

for balanserad grundgodsling.
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